
Holdkort:  

Giver adgang til træning på et hold og til C-træning om lørdagen. Du har også lov til at bruge 

træningspladsen til selvtræning tirsdag, torsdag, fredag og lørdag.  

 

Pladskort: 

Giver adgang til C-træning og til selvtræning tirsdag, torsdag, fredag og lørdag.  

 

Husk altid: C-træning om tirsdagen aftales med den enkelte figurant. Der er ikke garanti for C-træning 

tirsdag, men vi tilstræber os på, at der er figuranter på pladsen alle tirsdage og lørdage.  


